Schulwoche - sportlich, sportlich unterwegs!

In der Schulwoche vom zweiten bis zum e
sechsten Mirz waren wir sportlich
unterwegs.

Am Dienstag, Mittwoch und Freitag
stand fiir die Schiiler der 3. und 4.
Schulstufe jeweils in der letzten Stunde
Langlaufen auf dem Programm. Die
dafiir notige Ausriistung konnten wir
uns von der Mittelschule Braz
ausleihen.

Nach einigen  Startschwierigkeiten
beherrschten die Kinder jedoch bald die
notige Technik um auf der Loipe
voranzukommen und so  manche
begaben sich auf die Uberholspur und
sausten dem Friulein davon.
Am Donnerstag wechselten wir die
Langlaufski mit den Alpinski und
verbrachten einen Skitag am Sonnenkopf
mit einer Unterrichtseinheit von der
Bergrettung Klosterle um das
Sicherheitsbewusstsein der SchiilerInnen
zu schulen.

An dieser Unterrichtseinheit nahm auch
die Volksschule Dalaas teil.
Zu Beginn schauten wir einen Film iiber
einen Lawinenabgang an. AnschlieBend
wurde iiber die Sicherheit auf den Pisten
gesprochen und erklirt, was eine Piste
tiberhaupt ist.

Dann zeigten die Bergretter den
SchiilerInnen die richtige Ausriistung fiir
einen Tag abseits von der Piste.
Mit Sonden, Schaufeln und einigen
Lawinenpiepsern ging's dann ab in den
Tiefschnee. Dort wurden die Kinder in Gruppen eingeteilt um den richtigen Umgang
mit diesen Geriten zu trainieren.

Zum Abschluss gab es im Kinderrestaurant fiir alle Schiwasser und etwas Siif3es.
Trotz schlechtem Wetter war es ein schoner, lehrreicher Nachmittag und wir méchten
uns bei der Bergrettung Klosterle und unseren Begleitpersonen Daniela Amann vom
WSV-Dalaas, Mario Frainer und Jiirgen Ma ir recht herzlich bedanken.




